
 
 
Til læreren   
 
 
Hver år i maj er der landet over Sprogfitness, hvor du og din klasse har mulighed for at tilmelde jer. 
Der er et begrænset antal pladser, som bliver fordelt efter først-til-mølle princippet. 
 
I 2025 afholdes Sprogfitness onsdag d. 7. maj. 
 
 

 
 

Hvad går det ud på? 
Hvert år mødes bibliotekarer med 1. klasser til 
Sprogfitness, hvor de sammen leger en 
håndfuld sproglege. Legene handler om 
bogstaver og ord, om at bevæge sin krop, og om 
at være en god legekammerat. Sprogfitness er 
et landsdækkende projekt, som har til formål at 
igangsætte taktile og kinæstetiske 
læreprocesser for at skabe interesse og glæde 
ved sprog og læsning.  

  
  
Vi vil meget gerne vide, hvis I ved, at der i jeres klasse sidder elever med særlige udfordringer eller 
behov – så kan vi tage hensyn til det og besøget bliver bedre for alle. 
 
 
 
 
Tilmelding: På mail boernebiblioteket@dragoer.dk   
Har du spørgsmål til Sprogfitness, må du meget gerne skrive på ovenstående mail eller ringe på 
32890490.  
 
 
 

De bedste hilsner 
 

Børnebibliotekarerne 
ved Dragør Bibliotek 
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